EXPERIENCIA PROFESIONAL

Creacion y puesta en marcha de la Unidad de Medicina Laboral del Hospital Valle del
Nalon en 1986.

Puesta en marcha del Servicio Médico de Empresa de DANONE S.A., ejerciendo desde
noviembre de 1989 a marzo de 1990y desde febrero de 1991 hasta diciembre de 1992 en
que ceso a peticion propia.

Puesta en marcha del Servicio de Higiene y Seguridad en el Trabajo de la Universidad de
Oviedo, ejerciendo como Médico de Empresa interino, desde febrero de 1990 hasta
agosto de 1992y desde entonces como titular integrado en el Servicio de Prevencion,
hasta el 01/05/2008.

Médico del Trabajo de MEDYCSA (SPA), con destino en Carrefour — Azabache desde
Febrero 2006 a Marzo 2010.

EXPERIENCIA DOCENTE

Profesor del Master Oficial de Biotecnologia de la Salud de la Universidad de Oviedo
desde 2011.

Profesor del Master Oficial de Prevencion de Riesgos Laborales de la Universidad de
Oviedo (curso 2009 -2010).

Profesor del Master de Evaluacién y Prevencién de Riesgos Laborales de la Universidad
de Oviedo desde 1998 a 2000, de la Universidad de Lleida y del Master en Sistemas
Integrados de Gestion de Calidad, Medio Ambiente y Prevencidn de Riesgos Laborales de
la Universidad de Oviedo (curso 2004-5 a 208-2009).

Directory ponente de numerosos cursos de formacién continua del personal de la
Universidad de Oviedo.

Directory ponente de diversos Cursos de Verano y Extensién Universitaria de la
Universidad de Oviedo desde 1993.

Ponente de diversos cursos de formacioén en distintas actividades formativas organizadas
por distintos Organismos (Principado de Asturias, FOREM, etc.).

EXPERIENCIA INVESTIGADORA EN LA ESPECIALIDAD:

Memoria de Investigacion del Master de Seguridad y Salud Laboral, titulada: “Evaluacidén
de Riesgos y Plan Integral de Seguridad de un Centro Docente Experimental Universitario.
Universidad Pontificia de Salamanca (1996).
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PROYECTOS FIN DE CARRERA'Y TESIS DOCTORALES DIRIGIDAS Y
CURSOS DE DOCTORADO IMPARTIDOS EN LA ESPECIALIDAD:

e Proyecto Fin de Carrera: “Metodologia para la elaboracion del Mapa de Riesgos en un
Centro Docente Universitario”. Marzo 1996. Escuela Técnica Superior de Ingenieros
Industriales de Gijén. Calificacion: Sobresaliente.

e Proyecto Fin de Carrera: “Productos quimicos y Residuos Téxicos y Peligrosos: Controly
Gestién en la Universidad de Oviedo”. Septiembre 1998. Escuela Universitaria de
Ingenieria Técnica Informatica (Oviedo). Calificacion: Sobresaliente.

e Curso de Doctorado: “Seguridad en laboratorios”. Facultad de Quimicas. Enero, 1996.

o Tesis Doctoral (Codirector): “Factores sicolégicos, conductuales y de personalidad como
predictores de enfermedad somatica”. Diciembre, 1999. Departamento de Psicologia.
Universidad de Oviedo. Calificacién: Apto Cum Laude.

PATENTES Y MODELOS DE UTILIDAD

e Coautor de la aplicacién informatica “CRUDO 1.1”, inscrita en el registro de la propiedad
intelectual (N° de patente 2523 presentado el 3/11/97).

PREMIOS:

e Premio Asfaleya por el trabajo de investigacién en Seguridad y Salud en el Medio
Ambiente de Trabajo durante el curso 1996-97, concedido por la Asociacién Profesional
de Técnicos de Seguridad Laboral de Castillay Leén.(Diciembre de 1997).

DISTINCIONES y COLABORACIONES INSTITUCIONALES

e Medalla de Oro de la Sociedad Espariola de Medicinay Seguridad del Trabajo (2019)
e Medalla de Oro de la Sociedad Asturiana de Medicina y Seguridad del Trabajo (2018)

e Académico Correspondiente de la Real Academia de Medicina del Principado de
Asturias, desde 2004.

e Académico Correspondiente de la Real Academia de Medicina del Principado de
Asturias, desde 2004.

e Vocalde la Comision Nacional de la Especialidad de Medicina del Trabajo, en
representacién de la Sociedad Espafiola de Medicinay Seguridad del Trabajo (Ministerio
de Sanidad y Consumo). Desde 1993 a 1997.
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e Miembro de la Comision Nacional de Prevencién de Riesgos Laborales en el ambito
universitario (Secretaria General de Universidades — Ministerio de Educacion), desde
Junio de 2009 a mayo 2018

OTROS DATOS DE INTERES

e (Colaborador “Ad Honorem” de la Catedra de Farmacologiay Terapéutica de la Facultad
de Medicina. Universidad de Oviedo. Curso 1980-81.

e Disfrutadas diversas becas del Fondo de Investigaciones Sanitarias de la Seguridad
Social para investigacion y para ampliacion de estudios en el extranjero, de la Fundacion
Mapfre y del Vicerrectorado de Investigacion de la Universidad de Oviedo.

e Asistente a numerosos cursos de formacion, con una carga lectiva conjunta de 300
horas, aproximadamente.

e Asistencia a diversos Congresos Nacionales e Internacionales sobre Medicina del
Trabajo y Prevencién de Riesgos Laborales.

e Distintas comunicaciones presentadas a Congresos.

e Diversos articulos publicados en revistas especializadas.

SOCIEDADES CIENTIFICAS A LAS QUE PERTENECE

e Presidente de la Sociedad Asturiana de Medicina y Seguridad en el Trabajo desde
23/7/1997 hasta 29/11/2006.

e Vocalde la Junta Rectora de la Sociedad Asturiana de Medicina y Seguridad en el Trabajo
desde 29/11/2006 hasta 31/10/20183.

e Vocal Nato de la Junta Rectora de la Sociedad Espafiola de Medicina y Seguridad del
Trabajo, desde 23/7/1997 hasta 29/11/2006 y vocal electo desde el 30/11/2006 hasta
31/10/2013.
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