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COMITÉS

Organización General del Congreso:
Presidenta: Dra. Pilar Niño García (Presidenta SEMST)

Coordinador General: Dr. José Manuel León Asuero

Comité Científico:

Presidente Comité Científico: Dr. Alfonso Apellaniz González

Dr. José Manuel Álvarez Gómez

Dña. Isabel María Álvarez de la Vega

Dr. Iñigo Apellaniz González

Dr. Leandro Bousquets Toral

D. Pedro Cabezas

Dr. Patrick Cadeddu Martín

Dra. Covadonga Canga Espina

Dña. Estrella Diego

Dra. Sandra Domínguez Rodriguez

Dra. Julia Fernández González

Dr. Guillermo Fernández Tardón

Dra. Mª José García Sánchez

Dra. Inés Huerta Rodríguez

Dr. Iñaki Igarzabal Elorza

Dr. José Antonio Villalba Ruete

Dra. María Teresa Magdalena Iglesias

Dr. Miguel Martín Zurimendi

D. César Movilla Anta

Dra. Neus Mundet

Dr. Hugo Olmedillas Fernández

Dr. Juan Precioso Juan

Dra. Elisabeth Purti Pujals

Dra. MCruz Rodríguez Jarreño

Dra. Marta María Rodríguez Suarez

Dra. Nieves Sagues Sarasa

Comité  Organizador:

D. José Ángel Aizkorbe

D. Héctor Alegre Villazón

Dra. Piedad del Amo

Dr. Arturo Canga Alonso

Dr. Juan Castañon Álvarez

Dr. José Chirivella

Dr. Francisco Fornés

Dr. Pedro González de Castro

Dra. Mónica Gutiérrez Piqueres

Dña. Myriam Hernández Fernández

Dr. Sergio Martínez Aguirre

Dr. Joaquín Moro Álvarez

Dr. José Miguel Pardillos

Dra. Patricia Pérez Guitian

Dr. Alfonso Prieto Cuesta

Dra. Araceli Santos Posada

Dra. Beatriz Suarez Baena
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Estimados compañeros y amigos: Tengo el honor de presentaros el 16 Congreso Nacional de 

SEMST que se celebrará en la ciudad de Oviedo, del 5-7 de octubre de 2023, en el Palacio de 

Congresos de Calatrava. El Comité Organizador y el Comité Científico, de esta Sociedad Decana 

de la Medicina del Trabajo en España, queremos preparar un congreso que ayude a todos los 

médicos y enfermeros, especialistas, a actualizarse en las competencias que necesitamos para 

afrontar la asistencia a nuestros trabajadores en el s.XXI, de un modo integral, con las herramien-

tas formativas actuales y con el uso y conocimiento de las nuevas tecnologías; estamos traba-

jando duro y con ilusión para conseguirlo. Para todo lo anterior, queremos contar con la expe-

riencia de nuestros médicos más veteranos, con las perspectivas de los nuevos residentes y con 

la colaboración de los grupos de trabajo y profesionales implicados que componemos SEMST. 

Después de la Pandemia COVID, y de nuestra respuesta ante ella, considero que es el momento, 

manteniendo nuestras raíces y valores fundacionales, de afrontar con determinación los retos 

que nos encontramos en la actividad asistencial diaria, en la investigación, en la docencia, etc y la 

mirada puesta en un futuro lleno de incertidumbre en el que tendremos que actuar con valentía 

y determinación para defender nuestra especialidad. Este XVI Congreso Nacional de la Sociedad 

Española de Medicina y Seguridad del Trabajo y I Simposio Internacional de la SEMST será un 

lugar de encuentro de profesionales de la Medicina del Trabajo, médicos y enfermeros, y de otras 

especialidades técnicas y especialistas de la Medicina que aborden la problemática diaria que se 

nos presenta en nuestro trabajo, con una puesta al día de la especialidad y todo ello rodeado del 

bello paisaje asturiano y del buen hacer y comer por estas tierras. Asturias, y la SAMST, os invitan 

a participar una vez más, con la mirada en nuestros orígenes, en el Congreso Nacional de 1989 y 

en nuestra trayectoria hasta aquí. Animaros a participar, OS ESPERAMOS!!

Pilar Niño García 

Presidente del Congreso 

Presidente SEMST

CARTA DE BIENVENIDA
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SEDE DEL CONGRESO Y FECHAS

Las fechas del congreso serán 5 al 7 de Octubre 2023

Sede:

Palacio de Exposiciones y Congresos Ciudad de  
Oviedo

Dirección: C/ Arturo Álvarez Buylla, 33005 Oviedo,  
Asturias

Teléfono: 985 272 111 

SECRETARÍA TÉCNICA 

AM CONFERENCES & MEETINGS SL

C/ Espronceda, 27 oficina 2

28003 Madrid (España) 

Tel: 91.833 74 33 

cnsemst@cnsemst.com

www.cnsemst2023.com

mailto:cnsemst%40cnsemst.com?subject=
http://www.cnsemst2023.com
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CUOTAS DE INSCRIPCIÓN

Hasta el 30 de Junio 
2023

Desde el 1 de Julio  
y hasta el 15 de  

Septiembre 2023

A partir del 15 de  
Septiembre 2023

Socios 325 € 390 € 550 €

No Socios 425 € 490 € 600 €

Enfermería No Socios 375 € 450 € 550 €

MIR y  
Otros Profesionales*  

175 € 175 € 175 €

21% I.V.A. Incluido
*Imprescindible acreditación

La cuota de inscripción incluye:

 Á Asistencia a las sesiones

 Á Asistencia a los talleres (previa inscripción. Plazas limitadas)

 Á Coffee Breaks

 Á Cena de clausura
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PROGRAMA CIENTÍFICO

El congreso estará distribuido en las siguientes sesiones:

 y 12 Mesas de Debate

 y 6 Talleres (se repiten jueves y viernes)

 y 2 Conferencias

 y Simposia Satélites 

 y Mesas de comunicaciones y pósteres

TALLERES (viernes 6 y sábado 7)

 y RCP

 y Espirometría

 y Manejo de AMPA y MAPA en Promoción de la salud

 y Manejo de Conflictos y situaciones difíciles en nuestras empresas

 y Manejo de la edad y Promoción de la salud, nueva expectativas

 y Nuevas tecnologías e inteligencia artificial aplicadas a salud laboral

MESAS

01. Salud mental en poblacion activa; existen cambios tras Covid?

02. Actualización de enfermedades Respiratorias. Asma y Epoc laboral

03. Covid persistente: Secuelas. ESTUDIO REICOP

04. Igualdad laboral

05. Discapacidad vs Adaptación

06. Riesgo Cardiovascular en población laboral

07. Promoción de la Salud Vascular. ¿Todo sigue igual después de la Pandemia?

08. Cáncer y Salud Laboral

09. Reumatología y Salud Laboral, comunicación necesaria, escalas…

10. Manejo actual de la edad en el mundo laboral. Nuevas Estrategias 

11. Nuevas herramientas en Salud Laboral, ¿este es el futuro? 

12. Manejo de IT y Enfermedades Profesionales

Asamblea SEMST

 y Sábado, 7 de octubre


